
Was macht das Vergessen mit uns?:  
Psychologische Studie zu Vergesslichkeit und Schmerz  

in alltagsnahen Belastungssituationen   
  

Universität Bamberg sucht Teilnehmer für Altersstudie 
 
Im hohen Alter leiden viele Menschen an Gedächtnisproblemen und Schmerzen. Wir wollen den 
Zusammenhang zwischen Vergessen und Schmerzerleben besser verstehen. Dafür sucht die 
Universität Bamberg Personen ab 65 Jahren, die bei sich selbst Probleme mit dem Gedächtnis 
vermuten; zum Beispiel, weil Sie sich neue Zahlen oder Namen nicht länger als wenige Minuten 
merken können. Sie würden vor Ort an einer Studie teilnehmen und damit einen wichtigen Beitrag 
zur Altersforschung leisten. 
 
Für wen ist die Studie? 

• Personen ab 65 Jahren mit Gedächtnisproblemen. Sie sollten in der Lage sein, alltägliche 
Aufgaben wie Stehen, Gehen oder leichte Gegenstände heben, eigenständig zu bewältigen. 
Eine Unterstützung durch Gehhilfen wie Rollatoren ist erlaubt.  

 
Was erwartet Sie? 

• 2 Termine à 70-90 Minuten 

• Eine Aufwandsentschädigung von 120 € 
 
In der ersten Sitzung: 

• Allgemeine Fragebögen zum Beispiel zur Gesundheit und Lebenszufriedenheit 

• Gedächtnis- und Aufmerksamkeitstests 
 
In der zweiten Sitzung: 

• Erfassung Ihres individuellen Schmerzempfindens 

• Teilnahme an alltäglichen Aufgaben wie Heben von Gegenständen und Gehen 

• Aufzeichnung von Bewegungen, Gesichtsausdruck und Herzschlag mit Video, Audio und EKG  
 
Unsere bisherigen Teilnehmer berichten: 

• Teilnehmer berichten von spannenden wertvollen Erfahrungen  

• Über 40 zufriedene Teilnehmer 
 
Wo? 

• Bamberger Living Lab Demenz (BamLiD) in der Hainstraße 10, 96047 Bamberg 
 
Helfen Sie uns, das Geheimnis des Alterns zu entschlüsseln!  
 
Wie melde ich mich an? 
Bitte tragen Sie Ihren Namen und Kontaktdaten einfach in die 
angehängte Tabelle ein, wir kontaktieren Sie dann. 
 
Sie können sich aber auch gerne selber per Telefon 0951/863 1962 
oder per E-Mail an vivien.schreiber@uni-bamberg.de anmelden.  
 
Kontakt für inhaltliche Rückfragen:  
Vivien Schreiber (Psychologin)  
Bamberger Living Lab Demenz (BamLiD) 
0951/863 1962 / vivien.schreiber@uni-bamberg.de  

Die Studie wird im hochmodernen BamLiD 
(www.uni-bamberg.de/bamlid) durchgeführt.  

Quelle: Benjamin Herges/Universität Bamberg 

http://www.uni-bamberg.de/bamlid


Bei Interesse an einer Studienteilnahme tragen Sie sich bitte in die Tabelle 
ein, wir kontaktieren Sie dann gerne. 

 

Das Bamberger Living Lab Demenz kann mich über die folgenden 
Kommunikationswege kontaktieren: 
 
□ telefonisch, postalisch und per Email 
□ telefonisch 
□ postalisch 
□ per Email 
               
 

Vorname  

Nachname  

Telefon  

Anschrift  

 

 

 

 

Email 

 

 

 


